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ORIENTACOES
Este Caderno de Prova, contém 30 (trinta) questdes objetivas, com 4 (quatro) alternativas cada uma,
sempre na sequéncia A, B, C, D, das quais somente uma deve ser assinalada, sem repeticdo ou falha.
Confira-o e, em caso de qualquer problema, informe IMEDIATAMENTE ao fiscal.

. Apbs a conferéncia, assine, no espaco proprio da Folha de Respostas, com caneta esferografica de tinta
azul ou preta, fabricada em material transparente. Ndéo DOBRE, AMASSE ou MANCHE a Folha de
Respostas. Ela SOMENTE podera ser substituida se, no ato da entrega estiver danificada.

. A duracdo da prova sera de 02h30 (duas horas e trinta minutos), inclusos, nesse tempo, a distribuicdo
da prova, a leitura das instrucdes e o preenchimento da Folha de Respostas, sendo responsabilidade do
candidato observar os horérios estabelecidos.

. Somente serd permitido ao candidato retirar-se definitivamente da sala de prova mediante a entrega
obrigatéria de sua Folha de Respostas, devidamente preenchida e assinada, ao Fiscal.

. Os candidatos ndo poderao se ausentar da sala ou do local de provas para utilizacdo dos banheiros ou
beber agua, antes de decorrida 01(uma) hora do inicio ou 15(quinze) minutos antes do término.

. Ao término do prazo estabelecido para a prova, os 03(trés) ultimos candidatos deverdo permanecer na
sala até que o ultimo candidato termine sua prova, devendo todos assinar a Ata de Sala, atestando a
idoneidade da fiscalizacdo das provas e somente poderdo deixar o local de provas, juntos, ndo sendo
possivel nem mesmo a utilizacdo do banheiro e bebedouro.

. Os candidatos PODERAO levar consigo o Caderno de Questdes.

O gabarito estara disponivel no endereco eletrénico novo.ibgpconcursos.com.br no dia 09/02/2025 a
partir das 20h.

A Comissao Examinadora do IBGP Concursos Ihe deseja uma boa proval
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PORTUGUES
INSTRUCAO: Considere os Textos | e Il a seguir para responder as questdes 1 a 5.
TEXTO I

Sistema Unico de Satde (SUS)

Hé& algum tempo no Brasil, apenas os trabalhadores com ‘carteira assinada, que contribuiam para a Previdéncia Social,
tinham direito a assisténcia médica. A exclusao do restante da populagéo representava uma desigualdade social. Naquela
época, salde era sinbnimo de assisténcia medica, e as atividades de protecao e da promogao da satide foram abandonadas
a um segundo plano.

Esse quadro comegou a mudar com a abertura politica, no final dos anos 70, e a reorganizacdo dos movimentos que
lutavam pela melhoria das condicGes sociais, dentre eles, 0 Movimento Sanitério.

[...]

Ao incorporar as reivindica¢bes do movimento da reforma sanitaria, a Constituicdo Federal de 1988 cria 0 SUS, dentro
dos principios da universalidade, integralidade, descentraliza¢éo e participagao social.

A universalidade significa que o SUS é para todos os cidaddos e ndo somente para os trabalhadores. A integralidade
quer dizer que o SUS deve se preocupar ndo sé com a assisténcia a salide, mas com as atividades de promogéo e protecao
da saude. A descentralizacdo faz com que o SUS funcione em trés niveis — federal, estadual e municipal — cada uma
com atribuicOes especificas. Por fim, a participacdo da populagdo que deve exercer o controle social da saide e exigir
0s seus direitos.

Mostra Cultural "'Vigilancia Sanitaria e Cidadania™. Disponivel em: <http://www.ccs.saude.gov.br/visa/visa_glossario.html>. Acesso em: 19 jan. 2025.

TEXTO I
Agente comunitério é elo entre a comunidade e 0s servicos de saude

Essencial para estreitar lacos entre a populacéo e o Sistema Unico de Saude (SUS), o Agente Comunitério de Sadde
(ACS) desenvolve papel fundamental dentro da equipe de Salde da Familia (eSF). Além de cadastrar usuérios nas
Unidades Bésicas de Salde (UBSs), ele realiza visitas domiciliares, busca ativa de pacientes, entrega de insumos e
oferece apoio em comunidades vulneraveis.

De acordo com a coordenadora de Atencdo Primaria a Saide (APS), Fabiana Fonseca, a atuacdo do ACS é fundamental
para aproximar as familias, com suas necessidades, aos sistemas de salde, evitando agravos que possam ocorrer devido
a falta de orientagdo. Com data marcada no calendario, o ACS tem dia nacional, celebrado em 4 de outubro.

“0O ACS é um elo da equipe com o usuario ¢ a comunidade. Sua atuag¢ao nao esta restrita ao domicilio, ocorrendo também
nos espagos comunitarios e na UBS. O trabalho do agente engloba ainda prevencéo e monitoramento de risco ambiental
e sanitario, identificacdo dos problemas e agravos da populagdo”, destaca.

Secretaria de Saude do Distrito Federal, 04 out. 2023. Disponivel em: <https://www.saude.df.gov.br/w/agente-comunit%C3%A1rio-%C3%A9-elo-entre-a-
comunidade-e-0s-servi%C3%A70s-de-sa%C3%BAde>. Acesso em: 19 jan. 2025.

QUESTAO 01
A retirada de virgulas dos trechos abaixo acarretaria alteracéo de sentido SOMENTE em:

A) “...apenas os trabalhadores com ‘carteira assinada’, que contribuiam para a Previdéncia Social, tinham direito a
assisténcia médica...”.

B) “Naquela época, satde era sindbnimo de assisténcia médica...”.

C) “Esse quadro comegou a mudar com a abertura politica, no final dos anos 70, ¢ a reorganizacao dos
movimentos...”

D) “...que lutavam pela melhoria das condigdes sociais, dentre eles, 0o Movimento Sanitario.”.

QUESTAO 02

“Esse quadro comegou a mudar com a abertura politica, no final dos anos 70, e a reorganizagdo dos movimentos que
lutavam pela melhoria das condi¢des sociais, dentre eles, 0 Movimento Sanitario.”

No trecho acima, o pronome demonstrativo ESSE é um elemento coesivo que retoma algo que ja foi dito, evitando sua
repeticéo.

Ha& retomada por elemento coesivo, EXCETO em:

A) “Ha algum tempo no Brasil, apenas os trabalhadores com ‘carteira assinada’, que contribuiam para a Previdéncia
Social, tinham direito a assisténcia médica.”

B) “A exclusdo do restante da populagdo representava uma desigualdade social. Naquela época, saude era sindbnimo
de assisténcia médica...”.

C) Ao incorporar as reivindicagdes do movimento da reforma sanitéria, a Constitui¢do Federal de 1988 cria 0 SUS,
dentro dos principios da universalidade, integralidade, descentraliza¢&o e participacao social.

D) Por fim, a participagdo da populacdo que deve exercer o controle social da saude e exigir os seus direitos.
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QUESTAO 03

Assinale a alternativa que apresenta a expressdo MAIS adequada para ser usada como sinénima da palavra AGRAVOS
(Texto 1, 82):

A) Ofensas dirigidas a alguém.

B) Dano ou prejuizo sofrido.

C) Aumento de um mal, uma doenga.

D) Recursos feitos a um Tribunal Superior.

QUESTAO 04
Releia o trecho:

“A universalidade significa que o SUS ¢é para todos os cidaddos e ndo somente para os trabalhadores. A integralidade
quer dizer que o SUS deve se preocupar ndo sé com a assisténcia a salide, mas com as atividades de promogéo e protecao
da salde. A descentralizacdo faz com que o SUS funcione em trés niveis — federal, estadual e municipal — cada um
com atribuicGes especificas. Por fim, a participacdo da populacdo que deve exercer o controle social da salde e exigir
os seus direitos.”

Sobre a leitura do trecho, analise as afirmagdes a seguir:

I.  Quem ndo paga imposto ndo deveria ter direito a tratamento gratis.
Il.  Universalidade de prestacéo de servigos significa desigualdade de pagamento de impostos.
I1l. A universalidade de servi¢o de saude prevé atendimento basico digno a todos.

Esta(do) CORRETA(S) a(s) afirmativa(s):

A) 1 1lelll

B) Apenaslell.
C) Apenas Il.
D) Apenas IlI.

QUESTAO 05
Considerando a leitura dos Textos | e |1, assinale a alternativa CORRETA:

A) O Texto Il pode ser considerado um exemplo do que se pretendia com a criagcdo do SUS em 1988, relatada no
Texto I.

B) A atuagdo do Agente Comunitério de Saude, descrita como essencial no Texto Il, € incompativel com o principio
de participagdo social mencionado no Texto I.

C) Apos a criacdo do SUS pela Constituicdo Federal, os agentes de salde passaram a ter apenas uma funcéo, como
apontado no Texto Il.

D) As visitas domiciliares citadas no Texto Il integram os servi¢os de promogéo da satde, que ja ocorriam antes
de 1988.

RACIOCINIO LOGICO
QUESTAO 06

Em uma escola, o professor elaborou duas afirmativas para seus alunos avaliarem:

I.  Se Ana ¢ estudiosa, entdo ela passa na prova.
II. Ana ¢ estudiosa e passa na prova.

Com base nas proposicoes apresentadas, ¢ CORRETO afirmar que:

A) As proposic¢des I e II tém o mesmo valor logico.

B) A proposigdo I € uma condicional, enquanto a proposicao II € uma conjungao.
C) A proposicéo I € verdadeira, apenas se Ana nao for estudiosa.

D) A proposigao II é equivalente a negacdo da proposigédo I.
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QUESTAO 07
Em um laboratério, dois grupos de pesquisa realizam estudos distintos:

O conjunto P representa as pesquisas em biotecnologia;/ O conjunto Q representa as pesquisas em inteligéncia
artificial.

Os dois conjuntos foram descritos da seguinte forma:

P={a b, cd e}
O={cdfght

Com base nessas informagdes, ¢ CORRETO afirmar que o conjunto dos pesquisadores que realizam estudos somente
em biotecnologia ¢ dado por:

A) {a,b, e} C) {f, g h}
B) {c,d} D) {a,b,c,d, e, f, g h}
QUESTAO 08

Ana est4 organizando uma competicdo matematica em sua escola. Uma das perguntas desafiadoras que ela elaborou
exigia o calculo do valor da expressao:

(32+5)V16 —10
E CORRETO afirmar que o resultado da expresséo é:

A) 34 C) 46
B) -84 D) 40
QUESTAO 09

Um engenheiro esta calculando o comprimento de uma pega de metal, cortada em trés partes. Ele registrou os seguintes
valores para os comprimentos das partes: Parte 1: 3,75 m; Parte 2: 2,48 m; e, Parte 3: 1,67 m.

Com base nessas informagdes, assinale a alternativa que apresenta CORRETAMENTE o comprimento total da pega:

A) 6,80 m C)9,10m
B) 7,90 m D) 8,50 m
QUESTAO 10

Em uma aula de matematica, o professor apresentou a seguinte sequéncia de numeros: 5, 10, 20, 40, 80, .

E CORRETO afirmar que o préoximo niimero da sequéncia logica ¢é:

A) 120 C) 160
B) 140 D) 180

NOCOES DE INFORMATICA

QUESTAO 11

Em um mundo cada vez mais digital, a preservacdo de informagdes € uma prioridade crescente para individuos e
organizagdes. Os dados, que vao desde documentos pessoais a informacdes cruciais para negdcios, estdo sujeitos a
diversas ameagas, como falhas de hardware, ataques cibernéticos ¢ desastres naturais.

O principal objetivo de um sistema de backup ¢ apresentado CORRETAMENTE na alternativa:

A) Aumentar a velocidade do computador. C) Melhorar o desempenho do sistema.
B) Proteger os dados contra perda. D) Reduzir o uso de espago em disco.
QUESTAO 12

As planilhas eletronicas, como o Microsoft Excel, transformaram a maneira como manipulamos e analisamos dados,
oferecendo ferramentas poderosas que facilitam o calculo e a organizag¢do da informagao. No ambiente corporativo,
académico e até mesmo na vida pessoal, a capacidade de realizar calculos automaticos ¢ uma fungdo essencial que
potencializa a eficiéncia e a produtividade.

A funcdo das formulas em uma planilha eletrénica como o Microsoft Excel é apresentada CORRETAMENTE na
alternativa:

A) Alterar a formatagdo da planilha. C) Criar graficos automaticamente.
B) Realizar calculos automaticos. D) Organizar arquivos.
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QUESTAO 13

O sistema operacional ¢ a espinha dorsal do funcionamento de qualquer computador, atuando como um intermedidrio
entre o hardware e os usuarios.

A funcdo basica do sistema operacional ¢ apresentada CORRETAMENTE na alternativa:

A) Armazenar dados.

B) Criar graficos.

C) Gerenciar recursos do computador.
D) Editar documentos.

QUESTAO 14

Em uma era digital marcada por um volume crescente de dados eletronicos, a seguranga da informacao emerge como
uma preocupagao central para individuos e organizagdes. Com a intensificacdo das ameagas cibernéticas, a salvaguarda
das informagdes tornou-se um imperativo que vai além da simples protecdo contra perda, abarcando um conjunto mais
amplo de praticas e politicas.

O que se entende por seguranca da informagdo € apresentado CORRETAMENTE na alternativa:

A) Protegao de dados eletronicos contra perda.
B) Politicas para gerenciar redes sociais.

C) Criagdo de software antivirus.

D) Melhoria na velocidade de computagao.

QUESTAO 15

A comunicagdo digital revolucionou a forma como trocamos informagdes, € uma das funcionalidades mais praticas em
servigos de correio eletronico ¢ a capacidade de enviar anexos.

O significado da expressdo "enviar anexos" em correio eletronico € apresentado CORRETAMENTE na alternativa:

A) Criar pastas em seu computador.

B) Adicionar arquivos a uma mensagem de e-mail.
C) Mover e-mails para uma pasta.

D) Responder a uma mensagem.

LEGISLACAO
QUESTAO 16

O artigo 6 da Lei Orgéanica do Municipio de Sdo Joaquim de Bicas, traz em sua redagdo as vedagdes que o Municipio
enfrenta. Assinale a alternativa INCORRETA acerca dessas vedagoes.

A) Estabelecer culto religioso ou igreja, subvenciona-los, embarcar-lhes o funcionamento ou manter com eles ou
com seus representantes, relacdes de dependéncia ou de alianga, ressalvada a colaboragdo de interesse
eminentemente publico.

B) Recusar fé a documento privado.

C) Criar distingdes entre brasileiros ou preferéncia em relacao as demais unidades da Federacao.

D) Subvencionar ou auxiliar, de qualquer modo, com recursos pertencentes aos cofres publicos, quer pela imprensa
escrita, radio, televisdo, servigo de auto falante ou qualquer outro meio de comunicagio, propaganda politico-
partidéria ou fins estranhos a Administragao.

QUESTAO 17

De acordo com a LEl COMPLEMENTAR N° 1, DE 01 DE JUNHO DE 2011 (Estatuto do Servidor Publico do
Municipio de Sdo Joaquim de Bicas), sdo requisitos basicos para provimento de cargo publico, EXCETO:

A) habilitagdo em concurso publico, inclusive para cargos em comissdo e fungdes de confianga.
B) nacionalidade brasileira.

C) gozo dos direitos politicos.

D) capacidade civil, na forma da lei.
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QUESTAO 18

O artigo 44 do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, traz, em sua redacdo, que nos teatros, cinemas, auditorios, estadios,
ginasios de esporte, locais de espetaculos e de conferéncias e similares, serdo reservados espagos livres e assentos para
a pessoa com deficiéncia, de acordo com a capacidade de lotagdo da edificagao.

Sobre esse tema, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Os espacos e assentos a que se refere este artigo devem ser distribuidos pelo recinto em locais diversos, de boa
visibilidade, em todos os setores, proximos aos corredores, devidamente sinalizados, evitando-se areas
segregadas de publico e obstrugdo das saidas, em conformidade com as normas de acessibilidade.

B) No caso de ndo haver comprovada procura pelos assentos reservados, esses podem, excepcionalmente, ser
ocupados por pessoas sem deficiéncia ou que ndo tenham mobilidade reduzida, observado o disposto em
regulamento.

C) Os espacos ¢ assentos a que se refere este artigo devem situar-se em locais que garantam a acomodagdo de, no
minimo, 1 (um) acompanhante da pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida, resguardado o direito
de se acomodar proximamente a grupo familiar e comunitario.

D) As salas de cinema devem oferecer, em sessoes separadas dos demais, recursos de acessibilidade para a pessoa
com deficiéncia.

QUESTAO 19

De acordo com o artigo 24 da Lei de Acesso a Informac@o, a informagdo em poder dos o6rgios e entidades publicas,
observado o seu teor e em razdo de sua imprescindibilidade a seguranca da sociedade ou do Estado, podera ser
classificada como ultrassecreta, secreta ou reservada.

Qual ¢ o prazo MAXIMO de restri¢io para informagdes classificadas como ultrassecretas?

A) 5 anos
B) 15 anos
C) 25 anos
D) 30 anos

QUESTAO 20
Com base na Constituicdo Federal de 1988, assinale a alternativa INCORRETA:

A) As presidiarias serdo asseguradas condigdes para que possam permanecer com seus filhos durante o periodo de
amamentagao.

B) Nenhum brasileiro sera extraditado, nem mesmo o naturalizado.

C) Aos litigantes, em processo judicial ou administrativo, e aos acusados em geral sdo assegurados o contraditorio
e ampla defesa, com os meios e recursos a ela inerentes.

D) Ninguém sera considerado culpado até o transito em julgado de sentenga penal condenatoria.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 21

Sobre a cérie radicular, um tipo especifico de lesdo cariosa que afeta a superficie da raiz dentaria, assinale a alternativa
CORRETA:

A) Aprogressao da lesdo é geralmente mais rapida que a cérie corondria, devido a menor mineralizacdo do cemento
em comparagio ao esmalte dentario.

B) O diagndstico precoce é facilitado pela presenca de cavitacdo visivel, sendo raramente necessario o uso de
radiografias interproximais para sua deteccéo.

C) O tratamento preventivo inclui a aplicacdo topica de fluoreto de prata a 38%, que tem demonstrado eficacia na
paralisacéo de lesdes ativas em idosos.

D) Ocorre predominantemente em pacientes jovens, sendo mais comum em dentes anteriores, devido a exposic¢éo
frequente a alimentos acidos e refrigerantes.
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QUESTAO 22

O Técnico em Saude Bucal desempenha um papel fundamental na organizacdo e preparacdo dos instrumentais para
procedimentos cirurgicos odontolégicos.

No contexto de uma exodontia de terceiro molar incluso, a correta disposi¢do dos instrumentais na bandeja cirdrgica é
crucial para a eficiéncia e biossegurancga do procedimento.

Dentre as opcGes abaixo, a que melhor descreve a organizacdo CORRETA dos instrumentais para este procedimento
é:

A) Afastadores de Minnesota, espelho bucal, pinga hemostatica Halstead, seringa carpule, descolador de Freer,
sugador cirurgico, cabo de bisturi n® 3, pinca Allis e férceps 150 e 151.

B) Afastador de Minnesota, espelho bucal, sugador cirargico, cabo de bisturi n® 3, lamina de bisturi n® 15,
descoladores Molt n° 9 e Freer, forceps 17 ¢ 18R, alveolétomo e cureta de Lucas.

C) Sugador cirurgico, espelho bucal, pinga hemostatica Kocher, seringa carpule, forceps 150 e 151, descolador de
Heidbrink, cabo de bisturi n° 7, alveoltomo e lima para 0sso.

D) Espelho bucal, sugador cirurgico, pinga mosquito curva, seringa carpule, extratores Seldin retos e angulados,
descolador de Freer, forceps 16 e 18L, cinzel e martelo cirdrgico.

QUESTAO 23

No contexto da saude bucal, a doenca periodontal ¢ uma condicdo que afeta os tecidos de suporte dos dentes. Sobre a
periodontite crénica, analise as afirmativas a seguir em relacdo as suas caracteristicas e implicacBes e assinale a
CORRETA:

A) A periodontite crbnica é caracterizada pela presenca de bolsas periodontais profundas, que ndo apresentam
mobilidade dentéria significativa, mesmo em estagios avancados.

B) O acumulo de placa bacteriana ¢ um fator etioldgico fundamental, e a progressao da doenca ¢ geralmente
assintomadtica, dificultando o diagnostico precoce.

C) A inflamac&o gengival na periodontite cronica é restrita & mucosa gengival, sem comprometimento dos tecidos
periodontais adjacentes.

D) O tratamento da periodontite crénica deve ser focado apenas na remogéo do calculo dental, ndo sendo necessario
0 acompanhamento clinico regular ap6s a terapia inicial.

QUESTAO 24

Em relagdo a técnica de instrumentag@o manual ndo cirtirgica com curetas de Gracey na regido interproximal de molares
superiores, considerando o correto posicionamento do instrumento, assinale a alternativa que descreve
ADEQUADAMENTE a execugdo do procedimento:

A) Estabelece-se angulacdo entre 60 e 70 graus da parte ativa em relagdo a superficie radicular, com movimentos
curtos e controlados de cervical para apical, mantendo-se a face voltada para o dente na porgdo distal.

B) Insere-se a parte ativa com angulagdo de 45 graus em relagdo ao longo eixo do dente, realizando movimentos
de apical para cervical com pressao lateral constante na face mesial.

C) Posiciona-se o instrumento com angulagdo de 90 graus em relagdo a superficie dentaria, executando
movimentos obliquos e amplos de mesial para distal na regido subgengival.

D) Adapta-se a cureta com inclinagdo de 30 graus em relacdo a raiz, desenvolvendo movimentos circulares e
continuos da regido cervical até o limite da bolsa periodontal.

QUESTAO 25

Determine a alternativa CORRETA, considerando as técnicas de isolamento do campo operatorio em odontologia, com
foco no uso do dique de borracha e dos grampos ajustados a anatomia dentéria:

A) Adotar perfura¢des uniformes em todos os casos, independentemente das variagdes anatdmicas de cada dente a
ser isolado.

B) Aplicar solugdo antisséptica nas bordas externas do dique para compensar a eventual presenca de fluido salivar
na margem gengival.

C) Posicionar o grampo sobre o dique antes de selecionar o ponto de perfuracdo, visando movimentagao livre do
tecido gengival.

D) Escolher o grampo conforme a forma cervical do dente, ajustando o dique de borracha para garantir vedagao e
visibilidade adequadas.
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QUESTAO 26

Considerando as medidas de prote¢do radiologica durante a execucdo de radiografias interproximais em pacientes
pediatricos utilizando posicionador radiografico, segundo as diretrizes do Ministério da Saude e normas da
ANVISA/CNEN, assinale a afirmativa tecnicamente CORRETA:

A)
B)

0

D)

Indica-se distancia focal de 18 centimetros, angulacdo horizontal de 10 graus, protetor cervical sobreposto ao
avental plumbifero e posicionamento do operador a 90 graus da direcdo do feixe primario.

Orienta-se manter 25 centimetros de distancia focal, angulacdo vertical neutra, protetor de tireoide ajustado
sobre o avental plumbifero e posicionamento do operador a 45 graus do feixe central.

Deve-se posicionar o cilindro colimador a 20 centimetros de distancia focal, mantendo angulacdo vertical
negativa de 8 graus, com protetor de tireoide justaposto e avental plumbifero com equivaléncia minima de
0,25mm de chumbo cobrindo tronco e gonadas.

Recomenda-se distancia focal de 15 centimetros, angulagdo vertical positiva de 5 graus, protetor de tireoide
com folga de 2 centimetros e avental plumbifero recobrindo apenas a regido toracica anterior.

QUESTAO 27

Determine a alternativa CORRETA, considerando as técnicas de isolamento do campo operatorio em odontologia, com
foco no uso do dique de borracha e dos grampos ajustados a anatomia dentaria:

A)
B)
0)

D)

Posicionar o grampo sobre o dique antes de selecionar o ponto de perfuracao, visando movimentagao livre do
tecido gengival.

Escolher o grampo conforme a forma cervical do dente, ajustando o dique de borracha para garantir vedagéo ¢
visibilidade adequadas.

Adotar perfuragdes uniformes em todos os casos, independentemente das variagdes anatémicas de cada dente a
ser isolado.

Aplicar solugdo antisséptica nas bordas externas do dique para compensar a eventual presenca de fluido salivar
na margem gengival.

QUESTAO 28

Considerando a aplicagdo da Teoria da Aprendizagem Social de Albert Bandura no contexto da educagdo em satde
bucal, assinale a alternativa CORRETA:

A)

B)

&)

D)

O conceito de autoeficacia proposto por Bandura sugere que a confianca do paciente, em sua capacidade de
realizar a higiene bucal adequadamente, ¢ irrelevante para o sucesso das intervengdes educativas em saude
bucal.

A modelagem, segundo Bandura, implica que demonstragdes praticas de técnicas de escovacao e uso do fio
dental sdo menos eficazes que instrugdes verbais detalhadas na promogdo de mudangas comportamentais em
higiene oral.

O reforgo vicério, elemento da teoria de Bandura, indica que observar os beneficios da boa higiene bucal em
outras pessoas pode motivar o individuo a adotar comportamentos semelhantes, mesmo sem experiéncia direta.
A autorregulagdo, na perspectiva de Bandura, sugere que o estabelecimento de metas de satde bucal pelo
profissional, sem a participacdo ativa do paciente, ¢ mais eficaz para promover mudangas comportamentais
duradouras.

QUESTAO 29

No contexto da promogao a saude bucal, o Modelo Transteorico (Transtheoretical Model) é uma abordagem eficaz para
compreender as mudancas de comportamento.

Sobre as etapas desse modelo, analise as afirmativas a seguir e assinale a CORRETA:

A)
B)
0

D)

A fase de preparacdo ¢ caracterizada pela contemplacao do individuo sobre a mudanga, mas sem a intencao de
realizar acOes concretas para melhorar a saude bucal.

Na fase de agdo, os individuos ja implementaram mudangas em seus comportamentos relacionados a satde
bucal e mantém esses novos comportamentos por um periodo de, pelo menos, seis meses.

A fase de manutengdo envolve a adog@o de novos comportamentos de saude bucal e a resisténcia a recaida, com
o0 objetivo de sustentar as mudangas a longo prazo.

O estagio de pré-contemplagdo ¢ marcado pela consciéncia do problema de satide bucal e a intengdo imediata
de realizar mudancas para resolver essa questao.
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QUESTAO 30

O uso correto da autoclave € essencial para garantir a biosseguranga na clinica odontologica. O Técnico em Saude Bucal
deve estar atento aos procedimentos de monitoramento e validag¢ao da esterilizagdo.

Dentre as alternativas abaixo, a que apresenta o método MAIS eficaz e confiavel para a validagao do ciclo de
esterilizacdo em autoclave €:

A) Observagdo diaria do mandémetro de pressao e do termdmetro da autoclave, com registro dos valores alcangados
durante o ciclo, comparando-os com os parametros recomendados pelo fabricante do equipamento.

B) Utilizagdo de indicadores quimicos de processo (Classe 1), como fitas termossensiveis, em todos os pacotes,
verificando a mudanca de cor apds o ciclo, como indicativo de exposigao ao calor.

C) Inspecao visual dos pacotes esterilizados, apds o resfriamento, para verificar a integridade das embalagens e a
auséncia de umidade, como indicio de um ciclo de esterilizacdo bem-sucedido.

D) Realizagdo de testes bioldgicos com esporos bacterianos, como Geobacillus stearothermophilus,
periodicamente, seguidos de incubagdo e verificagdo de crescimento, para comprovar a eficacia da esterilizacao.
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